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9ƴ ƳŞƳƻƛǊŜ ŘŜ aΦ WŜŀƴ CŜǊǊŀǘΣ ŦƛŘŝƭŜ ŀŘƘŞǊŜƴǘ Ŝǘ ŀƳƛ ŘŜ ƭΩ!C!h ŘŜǇǳƛǎ нллфΣ  

nous donnons la parole à ses enfants :  

 
bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ƭΩƛƳƳŜƴǎŜ ǘǊƛǎǘŜǎǎŜ ŘŜ Ǿƻǳǎ ŦŀƛǊŜ ǇŀǊǘ Řǳ ŘŞŎŝǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǇŝǊŜ Jean Ferrat, 

emporté par la Covid-мф ƭŜ р WŀƴǾƛŜǊ нлнмΣ Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜ фл ŀƴǎΦ  

Sans nul doute aurait-ƛƭ ǇŀǊŦŀƛǘŜƳŜƴǘ ŀŘƘŞǊŞ Ł ƭΩƛŘŞŜ ŘŜ ζ prendre de la hauteur » et de 
participer activemŜƴǘ ŀǳȄ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǘƛƻƴǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜǎ !Ƴƛǎ ŘŜ ƭΩhǊƛŜƴǘΣ lui qui 
ŀƛƳŀƛǘ ǘŀƴǘ ƭŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ Ŝǘ ŞŎƘŀƴƎŜǎΣ Ŝǘ Řƻƴǘ ƭŜǎ ǾƛǎƛǘŜǎ ŀǳ aǳǎŞŜ DǳƛƳŜǘ ƭΩŜƴŎƘŀƴǘŀƛŜƴǘΦ  

Nous vous remercions de vos amicales pensées pour notre père. 

Monique, Benoit et Daniel Ferrat 
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EDITORIAL 
Chers Amis de l'Orient, 

  

 ! ÂÉÅÎ ÄÅÓ ïÇÁÒÄÓȟ ÌÁ ÄÁÔÅ ÄÕ ΣΤ ÆïÖÒÉÅÒ ÅÓÔ ÕÎ ÊÏÕÒ ÆÁÓÔÅ ÄÁÎÓ ÄÅ ÎÏÍÂÒÅÕØ ÐÁÙÓ Äȭ!ÓÉÅ ÏĬ 

ÆÕÔ ÃïÌïÂÒïȟ ÓÅÌÏÎ ÌÅ ÃÁÌÅÎÄÒÉÅÒ ÌÕÎÁÉÒÅȟ ÌÅ ÎÏÕÖÅÌ ÁÎȢ  4ÏÕÔÅ ÐÅÒÓÏÎÎÅ ÁÙÁÎÔ ÅÕ ÌȭÏÃÃÁÓÉÏÎ ÄÅ ÓÅ 

rendre au Tibet, au Vietnam, au Bhoutan et bien sûr en Chine à cetÔÅ ÐïÒÉÏÄÅ ÓÁÉÔ ÑÕÅ ÌȭÁÒÒÉÖïÅ ÄÕ 

ÐÒÉÎÔÅÍÐÓ ÅÓÔ ÓÁÎÓ ÎÕÌ ÄÏÕÔÅ ÌȭÕÎÅ ÄÅÓ ÐÌÕÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÅÓ ÆðÔÅÓ ÄÅ ÌȭÁÎÎïÅȢ #ÏÎÔÒÁÉÒÅÍÅÎÔ Û ÎÏÔÒÅ 

nouvel an occidental laïque pour lequel nous avons plus souvent coutume de nous retrouver 

entre amis ou familles, cette sortie ÄÅ ÌȭÈÉÖÅÒ ÅÓÔ ÌȭÏÃÃÁÓÉÏÎ ÄÅ ÃÈÁÓÓÅÒ ÌÅÓ ÍÁÕÖÁÉÓ ÅÓÐÒÉÔÓȟ  

ÄȭÈÏÎÏÒÅÒ ÌÅÓ ÄÉÖÉÎÉÔïÓȢ )Ì Ù Á ÕÎÅ ÓïÒÉÅ ÄÅ ÒÉÔÅÓ Û ÒÅÓÐÅÃÔÅÒȟ ÅÔ Û ÐÒÁÔÉÑÕÅÒ ÄÁÎÓ ÌÅ ÂÏÎ ÏÒÄÒÅ ÐÏÕÒ 

ÄïÍÁÒÒÅÒ ÄÕ ÂÏÎ ÐÉÅÄ ÌȭÅÎÔÒïÅ ÄÁÎÓ ÌÁ ÎÏÕÖÅÌÌÅ ÁÎÎïÅȢ  

 

Et comme nous ne pouvons encore voyager en Asie, nous allons vous ÅÍÍÅÎÅÒ ÁÕ ÃĞÕÒ 

des traditions locales pratiquées dans ces pays.   

 

Fortunes, rites et réjouissances  

 

 Au Vietnam, pendant la semaine des vacances, les 

familles se retrouvent, les repas sont copieux, on 

repeint les maisons, on honore les morts, et on paie 

ses dettes. Après minuit, pour mettre toutes les 

ÃÈÁÎÃÅÓ ÄÕ ÃĖÔï ÄÅ ÌȭÅÓÐÒÉÔ ÄÅ ÌÁ &ðÔÅ ÄÅ 4ðÔ ɉ4ѲÔ 

Nguyên Ðán), littéralement « fête du premier jour de 

l'année », on inscrit en caractères romains ou chu han 

(chinois classique) des mots de bon augure tel «  » 

qui désigne le bonheur ou « ẈḠ » pour la sécurité. A 

ÃÅÔÔÅ ÏÃÃÁÓÉÏÎȟ ÏÎ ÓȭÏÆÆÒÅ ÄÅ ÐÅÔÉÔÅÓ ÅÎÖÅÌÏÐÐÅÓ 

ÒÏÕÇÅÓ ÄȭÁÒÇÅÎÔȢ 0ÌÕÓ ÌÁ ÓÏÍÍÅ ÅÓÔ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÅȟ ÐÌÕÓ 

ÆÒÕÃÔÕÅÕÓÅ ÓÅÒÁ ÌȭÁÎÎïÅȢ   

 

Dans le monde tibétain, au moment de Losar (ƗƪĿŷƚƖ) ɀ mot à mot « année nouvelle », les 

familles préparent les cérémonies pendant tout le 12ème mois, les derniers jours étant consacrés 

Û ÅØÐÕÌÓÅÒ ÌÅÓ ÍÁÕÖÁÉÓÅÓ ÉÎÆÌÕÅÎÃÅÓ ÄÅ ÌͻÁÎÎïÅ ÐÁÓÓïÅȢ ,Á ÍÁÉÓÏÎ ÅÓÔ ÎÅÔÔÏÙïÅ ÁÆÉÎ ÄȭïÌÉÍÉÎÅÒ 

tout ce qui est considéré comme impur. Puis le Gouthouk, la "soupe du vingt-neuvième jour" est 

servie, garnie de boulettes de farine de blé, de viande et de radis, porteuse de présages. À la fin 

du repas, on se purifie symboliquement le corps en le frottant avec des boules de tsampa (orge 

grillé). Chargées des éléments négatifs de chacun, elles seront déposées au-dehors et brûlées en 

ÃÏÍÐÁÇÎÉÅ ÄȭÕÎÅ ÅÆÆÉÇÉÅȟ ïÇÁÌÅÍÅÎÔ ÅÎ ÔÓÁÍÐÁȟ ÒÅÐÒïÓÅÎÔÁÎÔ ÌÅ ÍÁÌȢ ,Å ÍÁÔÉÎ ÄÕ *ÏÕÒ ÄÅ Ìȭ!Îȟ 

vêtus de ÖðÔÅÍÅÎÔ ÎÅÕÆÓȟ ÌÁ ÆÁÍÉÌÌÅ ÓÅ ÒÅÎÄ ÄÁÎÓ ÌͻÁÕÔÅÌ ÄÅ ÌÁ ÍÁÉÓÏÎ ÏÒÎï ÄȭÏÆÆÒÁÎÄÅÓ ÅÔ ÌÅÓ 

divinités sont honorées.  On reste en famille, on joue et on partage des mets choisis. C'est 

seulement le deuxième jour qu'on rend visite à ses amis. Le troisième jour, on met sur le toit de 

Nguyen Thu (1930-2018)�����³�3�U�L�Q�W�H�P�S�V�´����c) Vietnam National 

Museum of Fine Arts, Hanoi 


























































































